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Spitalul Clinic de Urgenta Bagdasar - Arseni cu sediul Tn Soseaua Berceni nr. 12, sector 4, in
conformitate cu prevederile H.G. Nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri,
organizeaza:

CONCURS

pentru ocuparea pe perioada nedeterminata a urmatoarelor posturi vacante corespunzatoare functiilor
contractuale de executie:

Blocuri Operatorii:

- Asistent medical generalist debutant (S) — 1 post;
- Asistent medical generalist debutant (PL) - 1 post;
- Asistent medical generalist (PL) — 1 post;

Sectia Clinica Cardiologie — U.5.T.A.C.C.:
- Asistent medical generalist principal (PL) — 1 post;
Sectia Clinica Cardiologie:
- Asistent medical generalist principal (PL) — 1 post;
Sectia Clinica Cardiologie ~ Compartiment Cardiologie Interventionala:
- Infirmiera — 1 post;
Laborator radiologie imagistica, medicala
- Asistent medical generalist debutant (PL), specialitatea radiologie — 1 post
Laborator Analize Medicale
- Asistent medical generalist {PL.), specialitatea laborator — 1 post
Sectia Clinica Neurochirurgie Il
- Asistent medical generaiist debutant (PL) — 2 posturi
Serviciului Achizitii Publice Contractare si Aprovizionare Transport

- Consilier gradul Il {S}, alte specialitati
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Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs la Spitalul Clinic de Urgenta
“Bagdasar Arseni” Bucuresti, Soseaua Berceni nr. 12, Serviciul R.U.N.Q.S. in perioada
20.04.2026-04.05.2026, Luni — Joi in intervalul orar: 07.30 - 10.00 si 13.30 - 15.00, Vineri,
in intervalul orar: 07.30 — 10.00.

Conditiile generale de participare la concurs:

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant dintre cele prevazute persoana care
indeplineste conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile
si completirile ulterioare, si cerintele specifice prevazute la art. 542 alin. {1) si {2) din Ordonanta
de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile i completarile
ulterioare:

a) are cetdtenia roménd sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Fconomic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare;

d} are o stare de sanatate corespunzétoare postului pentru care candideazd, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos ta concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnat/a definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritaiii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoand candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit
pentru savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. {1} lit h) din Hotdrarea Guvernului nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
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Conditii specifice pentru ocuparea posturilor:
- Asistent medical generalist debutant (S) — 1 post;

Conditii specifice de participare:

¢ diploma de licenta in specialitate;
e Diploma de bacalaureat;
e faravechime in specialitate.

- Asistent medical generalist debutant (PL) — 1 post;

Conditii specifice de participare;

¢ diploma de scoala postliceala;
+ Diploma de bacalaureat;
o faravechime in specialitate.

- Asistent medical generalist {PL) - 1 post;

Conditii specifice de participare:

¢ diploma de scoala postliceala;
¢ diploma de bacalaureat;
e 6 |uni vechime in specialitate

- Asistent medical generalist principal (PL} — 2 posturi;

Conditii specifice de participare:

- diploma de Bacalaureat;

- diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale;
- 5 anivechime in specialitate;

- Certificat grad principal.

Asistent medical debutant (PL), specialitatea radiologie - 1 post
Diploma de bacalaureat
Diploma de absolvire a scolii postliceale, specialitatea radiologie
fara vechime in specialitate.

Asistent medical (PL), specialitatea laborator- 1 post

Diploma de bacalaureat

Diploma de absolvire a scolii postliceale, specialitatea laborator
- 6 luni vechime in activitate
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Infirmiera - 1 post.

Conditii specifice de participare:

scoala generala;
curs de infirmiere;
6 luni vechime in activitate.

Consilier gradul 1l

Conditii specifice de participare:
* diploma de licenta;
« 6 luni vechime in specialitate;
+ diploma de bacalaureat.

DOSARELE DE INSCRIERE TREBUIE SA CONTINA URMATOARELE DOCUMENTE:

>

A\

formularul de inscriere la concurs, conform model prevazut la Anexa nr. 2 atasata
prezentului anunt;

copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;
copia certificatului de cdsitorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;
copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializiri, precum si copiile documentelor care atestd
indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia
publica;
copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada
lucratd care s3 ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate
pentru ocuparea postului;
certificat de cazier judiciar sau dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
adeverintd medical3 care s3 ateste starea de sdndtate corespunzatoare eliberata
de citre medicul de familie al candidatului sau de cétre unitdtile sanitare abilitate
cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;
certificat de integritate comportamentald din care sa reiasd cd nu s-au comis
infractiuni previzute la art.1 alin. {2} din legea 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr 76/2008, privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare;
curriculum vitae, model comun European;
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>

>

Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al
ministrului sanatati;

Copiile de pe actele prevazute la lit. b) — e}, se prezinta insotite de documentele
originale, care se certifica cu mentiunea “conform cu priginalul” de catre
secretarul comisei;

Certificatul de cazier judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe proprie
raspundere cd nu are antecedente penale, In cazul in care este declarat admis la
selectia dosarelor, acesta are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul cazierului judiciar, anterior datei de sustinere a probei scrise.
fnscrierea la concurs se va face cu mentionarea postului si a structurii pentru care
candideaza.

un dosar cu sina.

1. | Perioada de inscrieri 20.04.2026-04.05.2026
2. . .
Perioada selectie dosare 05.05.2026
3. | ANUNT REZULTATE SELECTIE
DOSARE 06.05.2026
4 Contestatii selectie dosare 07.05.2026
5. Afisare rezultat contestatii selectie 08.05.2026
o dosare
6. | PROBA SCRISA 12.05.2026
7. | Anunt rezultate proba scrisa 13.05.2026
8. .05.2026
e | Contestatii la proba scrisa 14 4 2
9. Aﬁjsa“re rezultat contestatii proba 15.05.2026
,,,,,,,,, serisd
10. | PROBA PRACTICA 7 18.05.2026
11.| Anunt rezultate proba practica 19.05.2026
12. .05.202
Contestatii la proba practica 20 6
13, Aflsarlewrezultat contestatii proba 91.05.2026
practica
14. | INTERVIU 22.05.2026
15.| Anunt rezultate interviu 25.05.2026
16. .05.202
Contestatii interviu 26 026
17. Afisare rezultat contestatii interviu 27.05.2026
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18, 28.05.2026

Raport final
19. | Contestatii la raportul final 29.05.2026
20. Anunt rez.uitate contestatii la 02.06.2026
raportul final
21| Anunt rezultate finale | 03.06.2026

NU SE ADMIT COMPLETARI ULTERIOARE TERMENULUI DE DEPUNERE, DOSARELE INCOMPLETE
VOR F| RESPINSE.

DOSARELE IN VEDEREA PARTICIPARII LA CONCURS VOR F! DEPUSE IN VOLUM COMPLET,
PERSONAL, PANA LA DATA DE 04.05.2026, ORA 15% {DATA LIMITA}.

Pentru fiecare proba a concursului punctajul este de maxim 100 de puncte.
Pentru a fi declarati admisi, candidatii trebuie sa obtina la fiecare proba minim 50 de puncte.
Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea probei urmatoare.

i, Orice modificare survenita asupra unor aspecte referitoare la organizarea desfasurarea

| examenului se publicd prin afisarea la avizierul spitalului.

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA

I, BIBLIOGRAFIA DE CONCURS PT POSTURILE:
ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT (S) — BLOCURi OPERATORII;

TEHNICA TNGRISIRII BOLNAVULUI - de Carol Mozes, editia a VIi-a, Editura
Medicala, 2016.

ILURGENTELE MEDICO - CHIRURGICALE ~SINTEZE - de Lucretia Titircd, editia a lli-a
Editura Medicala, 2010,

\ Ill. TRATAT DE NURSING- Ingrijirea omuiui sandtos si bolnav - de Crin Marcean,
Editura Medicald, 2010.

IV. CHIRURGIE- manual pentru cadre medii si scoli sanitare postliceale - de Silvian
Daschievici si Mihai Mihdilescu, Editura Medicald, Bucuresti, 2009,

V. URGENTE MEDICALE - manual- sintezd pentru asistenti medicali { volum 1)- de
Florian Chiru, Crin Marcean, Sorin Simion, Elena lancu, editura RCR PRINT, Bucuresti, 2003.

VI. MANUAL DE URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE PENTRU SCOLILE POSTLICEALE $i ASISTENTII MEDICALI-
Dr.Mihail Petre Lungu, Dr.Anca Telehuz, Dr.Mirela Nisipeanu, Dr.Alina-Georgiana-Cristina Gheorghe Editura
ALL, 2021
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Vil. TESTE PENTRU ASISTENTI MEDICALI — de Viorel Gherghina, Mircea Timofte,

Gheorghe Nicolae - Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti Moaselor st Asistentilor Medicali din
Romdnia, Bucuresti,2009.

2. TEMATICA CONCURSULUI:

I. TEHNICA INGRIJIRI| BOLNAVULUI - PARTEA I; PARTEA a li-a si PARTEA a lll-a

Capitolul |- ASISTENTA MEDICALA S| LOCUL El DE MUNCA
Cap. |.4- Dezinfectia
Cap.1.9 — Instrumentarul

Capitolul IV — TEHNICA TRATAMENTULUI
Cap. IV.5- Punctiile (integral)
Cap.IV.6 — Sondajele si spaldturile
Cap.IV.7 -~ Administrarea medicamentelor
Cap.lV.13 — Asistarea micilor interventii chirurgicale si ingrijirea plagilor

Capitolul V - ASISTENTA DE URGENTA A ACCIDENTATILOR
Cap.V.1-Ingrijirea de urgentd a victimelor traumatizate
Cap. V.3- Supravegherea pierderilor de sange si hemostaza provizorie
Capitolul VI- TNGRIJIREA BOLNAVILOR LA SECTHLE DE SPECIALITATE
Cap.Vi.11 - Tngrijirea bolnavilor la sectia de chirurgie
Capitolul VII. INGRIIREA SPECIALA A UNOR CATEGORII DE BOLNAVI SI DE VARSTA
Cap. VI1.2 = Ingrijirea bolnavilor in stare de soc
Tngrijirea bolnavilor cu hemoragii
Cap.VIL.5- Ingrijirea boinavilor contagiosi si prevenirea infectiilor intraspitalicesti
Capitolu! VIIi. VALORILE MEDI| NORMALE ALE ANALIZELOR DE LABORATOR
Il. URGENTELE MEDICO - CHIRURGICALE ~SINTEZE

Capitolul 1. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

Capitolul 2,.URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR {2.6. Resuscitarea
cardio-respiratorie)

Capitolul 5. URGENTE NEUROLOGICE (integral)
Capitolul 11. SOCUL (integral)
Capitolul 12. TRAUMATISMELE {integral}

MIC DICTIONAR DE TERMENI FOLOSITI IN LUCRARE
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11, TRATAT DE NURSING

Stiinta nursingului

Procesul de nursing

Nevoia de a respira

Nevoia de a avea o circulatie adecvata

Nevoia de a-si mentine o temperatura in limite normale

Evaluarea semnelor vitale

V. CHIRURGIE

1. Notiuni generale despre chirurgie

2. Organizarea, functionarea si dotarea serviciilor de chirurgie

3. Dezinfectia, asepsia si antisepsia

4.infectiile chirurgicale acute

7. Interventiile chirurgicale elementare

8. Hemoragia si hemostaza

10. Pl3gile, pansamentele, bandajele

14. Socul

16.Primul ajutor in urgentele medico-chirurgicale

17. Conduita si tratament in traumatisme

V. URGENTE MEDICALE - manual- sinteza pentru asistenti medicali (volum I}

Aparatul respirator
Aparatul digestiv
Comele

VI. MANUAL DE URGENTE MEDICO-CHIRURGICALEEPENTRU SCOLILE POSTLICEALE  §1
ASISTENT!I MEDICALI:

Cap. I- Urgentele aparatului respirator- integral
Cap. Il - Traumnatologie — integral

V. TESTE PENTRU ASISTENTI MEDICALI — integral
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BIBLIOGRAFIA DE CONCURS PT POSTURILE:
s ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT (PL)- BLOCURI OPERATORII;

I.TEHNICA TNGRIJIRII BOLNAVULUI - de Carol Mozes, editia a Vll-a, Editura
Medicald, 2016.

H. URGENTELE MEDICO - CHIRURGICALE ~SINTEZE - de Lucretia Titircd, editia a li-a
Editura Medicald, 2010.

lIl. TRATAT DE NURSING- Ingrijirea omului sdnitos si bolnav - de Crin Marcean,
Editura Medicald, 2010,

IV. CHIRURGIE- manual pentru cadre medii si scoli sanitare postliceale - de Silvian
Daschievici si Mihai Mihailescu, Editura Medicald, Bucuresti, 2009,

V. URGENTE MEDICALE - manual- sintezd pentru asistenti medicali ( volum 1}- de
Elorian Chiru, Crin Marcean, Sorin Simion, Elena lancu, editura RCR PRINT, Bucuresti, 2003.

V|. MANUAL DE URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE PENTRU SCOLILE POSTLICEALE 3l ASISTENTIE MEDICALL-
Dr.Mihail Petre Lungu, Dr.Anca Telehuz, Dr.Mirela Nisipeanu, Dr.Alina-Georgiana-Cristina Gheorghe Editura
ALL, 2021

2, TEMATICA CONCURSULUE
I. TEHNICA TNGRUIRII BOLNAVULUI - PARTEA |; PARTEA a ll-a 5i PARTEA a ti-a
Capitolul I- ASISTENTA MEDICALA SI LOCUL EI DE MUNCA
Cap. L.4- Dezinfectia
Cap.L9 — Instrumentarul
Capitolul IV — TEHNICA TRATAMENTU LU§
Cap. IV.5- Punctiile {integral)
Cap.IV.6 ~Sondajele si spalaturile
Cap.IV.7 - Administrarea medicamentelor
Cap.IV.13 — Asistarea micilor interventii chirurgicale si ingrijirea plagilor
Capitolul V - ASISTENTA DE URGENTA A ACCIDENTATILOR
Cap.V.1-Ingrijirea de urgentd a victimelor traumatizate
Cap. V.3- Supravegherea pierderilor de sange si hemostaza provizorie
Capitolu! VI- TNGRIJIREA BOLNAVILOR LA SECTIILE DE SPECIALITATE
Cap.V1.11 - Ingrijirea bolnavilor la sectia de chirurgie
Capitolul VII. INGRUIREA SPECIALA A UNOR CATEGORII DE BOLNAVI §1 DE VARSTA

Cap. VI1.2 ~ Ingrijirea bolnavilor in stare de soc
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ngrijirea bolnavilor cu hemoragii
Cap.Vil.5- Ingrijirea bolnavilor contagiosi si prevenirea infectiilor intraspitalicesti
Capitolul VHII. VALORILE MEDII NORMALE ALE ANALIZELOR DE LABORATOR
1l. URGENTELE MEDICO - CHIRURGICALE —SINTEZE
Capitolul 1. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

Capitolul 2.URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR (2.6. Resuscitarea
cardio-respiratorie)

Capitolul 5.URGENTE NEUROLOGICE (integral)
Capitolul 11, SOCUL (integral)
Capitolul 12. TRAUMATISMELE (integral)
MIC DICTIONAR DE TERMENI FOLOSITIIN LUCRARE

lll. TRATAT DE NURSING
Stiinta nursingului
Procesul de nursing
Nevoia de a respira
Nevoia de a avea o circulatie adecvatd
Nevoia de a-si mentine o temperatura in limite normale
Evaluarea semnelor vitale

IV. CHIRURGIE
1. Notiuni generale despre chirurgie
2. Organizarea, functionarea si dotarea serviciilor de chirurgie
3. Dezinfectia, asepsia si antisepsia
4 Infectiile chirurgicale acute
7. Interventiile chirurgicale elementare
8. Hemoragia si hemostaza
10. Plagile, pansamentele, bandajele
14. Socul
16.Primul ajutor in urgentele medico-chirurgicale
17. Conduitd si tratament in tfraumatisme

V. URGENTE MEDICALE - manual- sinteza pentru asistenti medicali (volum 1)

Aparatul respirator
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Aparatul digestiv

Cornele

VI, MANUAL DE URGENTE MEDICO-CHIRURGICALEEPENTRU SCOLILE POSTLICEALE 5i
ASISTENTH MEDICALI:

Cap. I- Urgentele aparatului respirator- integral
Cap. | = Traumatologie — integral
BIBLIOGRAFIA DE CONCURS PT POSTURILE:
ASISTENT MEDICAL GENERALIST (PL) - BLOCURI OPERATORIL;

I.  TEHNICA INGRUIRII BOLNAVULU! - de Carol Mozes, editia a Vil-a, Editura
Medicala, 2016.
Il. URGENTELE MEDICO - CHIRURGICALE —SINTEZE - de Lucretia Titirca, editia a ill-a
Editura Medicala, 2010.

lIl. TRATAT DE NURSING- Ingrijirea omului siinitos si bolnav - de Crin Marcean,
Editura Medicald, 2010,

IV. CHIRURGIE- manual pentru cadre medii i scoli sanitare postliceale - de Silvian
Daschievici si Mihai Mihdilescu, Editura Medicald, Bucuresti, 2009.

V. URGENTE MEDICALE - manual- sintezd pentru asistenti medicali { volum 1}- de
Florian Chiru, Crin Marcean, Sorin Simion, Elena lancu,

editura RCR PRINT, Bucuresti, 2003.

VI. TESTE PENTRU ASISTENTI MEDICAL! — de Viorel Gherghina, Mircea Timofte,
Gheorghe Nicolae- Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania,

Bucuresti,2009.

VIt. ORDINUL M.S. 1101/ 2016 - privind aprobarea Normelor de supraveghere ,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in

unitatile sanitare.

VIIl. ORDINUL M.S. 1761 / 2021 - Norme tehnice privind curdtarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii proceduriior
de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei

acestuia.
2. TEMATICA CONCURSULUI:
I. TEHNICA TNGRUIRI BOLNAVULUI - PARTEA I; PARTEA a fi-a si PARTEA a fll-a
Capitolu! I- ASISTENTA MEDICALA $I LOCUL EI DE MUNCA
Cap. |.4- Dezinfectia

Cap.l.9 — Instrumentarul
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Capitolul IV — TEHNICA TRATAMENTULUI
Cap. IV.5- Punctiile (integral)
Cap.IV.6 - Sondajele si spdlaturile
Cap.IV.7 — Administrarea medicamentelor
Cap.lV.13 — Asistarea micilor interventii chirurgicale si ingrijirea pidgilor
Capitolul V - ASISTENTA DE URGENTA A ACCIDENTATILOR
Cap.V.1-Ingrijirea de urgentd a victimelor traumatizate
Cap. V.2 — Resuscitarea cardio-respiratorie. Reanimarea
Cap. V.3- Supravegherea pierderilor de sdnge si hemostaza provizorie
Cap.V.5 —Ingrijirea de urgentd a muscaturilor de animale
Cap. V.6 — Ingrijirea bolnavilor cu arsuri
Capitolul Vi- TINGRIJIREA BOLNAVILOR LA SECTIHLE DE SPECIALITATE

Cap.Vt. 9 —ingrijirea bolnavilor la sectiile de neurclogie

Cap.VI.11 - Tngrijirea bolnavilor la sectia de chirurgie
Capitolul VII. INGRUIREA SPECIALA A UNOR CATEGORI DE BOLNAVI 51 DE VARSTA
Cap. V1.2 ~ Ingrijirea bolnavilor in stare de so¢
ingrijirea bolnavilor cu hemoragi
Tngrijirea bolnavilor inconstienti
ngrijirea bolnavilor cu leziuni cutanate extinse
Tngrijirea bolnavilor imobilizati timp indelungat la pat
Cap.VI1.5- ingrijirea bolnavilor contagiosi si prevenirea infectiilor intraspitalicesti
Capitolul VIIl. VALORILE MEDIH NORMALE ALE ANALIZELOR DE LABORATOR
11. URGENTELE MEDICO - CHIRURGICALE —SINTEZE
Capitolul 1. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

Capitolul 2. URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR (2.6. Resuscitarea
cardio-respiratorie)

Capitolul 5.URGENTE NEUROLOGICE (integral)
Capitolut 11. SOCUL (integral)
Capitolul 12. TRAUMATISMELE (integral)

MIC DICTIONAR DE TERMEN! FOLOSITI IN LUCRARE
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ii§. TRATAT DE NURSING
Stiinta nursingului
Procesul de nursing
Nevoia de a respira
Nevoia de a avea o circulatie adecvatd
Nevaia de a-si mentine o temperatura in limite normale
Evaluarea semnelor vitale

IV. CHIRURGIE

1. Notiuni generale despre chirurgie
2. Organizarea, functionarea si dotarea serviciilor de chirurgie
3. Dezinfectia, asepsia si antisepsia

4 Infectiile chirurgicale acute

7. interventiile chirurgicale elementare
8 Hemoragié si hemostaza
10. Plagile, pansamentele, bandajele
14. Socul
15. Tumaorile
16.Primul ajutar in urgentele medico-chirurgicale
24. Conduita si tratament in traumatisme
V. URGENTE MEDICALE - manual- sinteza pentru asistenti medicali {volum 1)
\ Aparatul respirator
Aparatul digestiv
Comele
V1. TESTE PENTRU ASISTENTI MEDICALI — integral
Vil. ORDINUL M.S. 1101/ 2016 — ANEXA {lt si ANEXA IV

VIII. ORDINUL M.S. 1761 / 2021 - integral
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BIBLIOGRAFIA DE CONCURS PT POSTURILE:

- ASISTENT MEDICAL GENERALIST PRINCIPAL (PL) - Sectia Clinica Cardiologie/USTACC

_ GHID DE NURSING cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale, Lucretia Titirca,
Editura Viata Medicald Roméneasca, 2008.
TEHNICA INGRUIRIN BOLNAVULUI - editia a Vil-a, Carol Mozes, Editura Medicala, 2008.
-~ URGENTELE MEDICO-CHIRURGICALE - SINTEZE — editia a Hll-a, Lucretia Titirca, Editura Medicald, 2006.

- INGRIJIRI SPECIALE ACORDATE PACIENTILOR DE CATRE ASISTENT!I MEDICALL, Lucretia Titircd, Editura Viata

Medicald Roméaneasca, 2008,

- Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania, emitent Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania publicat in Monitorul Oficial nr. 560 din august 2009, cu modificirile si completdrile
ulterioare.

- legea 46/2003 privind drepturile pacientului cu modificirile si completdrile ulterioare si Ordinul
Ministrului Sandtitii nr. 1410/2016 privind aprobarea Normeior de aplicare a Legii drepturilor
pacientilor 46/2003 publicat in Monitorul Oficial partea | nr. 1009/15 decembrie 2016, cu modificarile
si completdrile ulterioare.

- Ordinul Ministrului Sanatatii Publice nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale fn unitatile sanitare, cu
modificarile si completarile ulterioare.

- Ordinu! nr. 1761/septembrie 2021- pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recornandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare §i
controlul eficientei acestuia.

- Ordinul nr. 1226 din 03.12.2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nafionala de date

privind degeurile rezultate din activitat]i medicale, act emis de Ministerul Sanatatii si publicat n Monitorul

Oficial nr. 855 din 18 decembrie 2012, cu modificdrile si completdrile ulterioare.

2. TEMATICA CONCURSULIH

1. Exercitarea profesiei de asistent medical.

2. Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical generalist,

3. Procesul de nursing.

4. Recoltarea produselor biologice si patologice pentru examindriie de laborator.

5. Administrarea medicamentelor.

6. Pregitirea si asistarea explorarilor paraclinice.

7. Resuscitarea cardio-respiratorie.

8. Urgentele aparatului cardiovascular.

9. Tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale ale pacientilor.
10. Reguli de curatare, dezinfectie si sterilizare in unitatile sanitare.

11. Colectarea, ambalarea, transportul §i depozitarea deseurilor periculoase rezultate din activitatea medicald.

Page 14 of 19



12. Managementul expunerii accidentale la produse biologice.

13. Mésuri de supraveghere, prevenire si control al infectiitor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare.
14. Masuri tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea Tn unitdtile sanitare.

15. Drepturile pacientului.

16. Cunostinte operator PC.

1. BIBLIOGRAFIA DE CONCURS PT ASISTENT MEDICAL DEBUTANT, SPECIALITATEA RADIOLOGIE (PL)

1. RADIOIMAGISTICA MEDICALA { RADIOFIZICA si TEHNICA )Ana-Magdalena Bratu
Constantin Zaharia ,Editura Universitard ,,CAROL DAVILA
2. LEGEA nr.46/ 21.01.2003 privind DREPTURILE PACIENTULUI

2. TEMATICA CONCURSULUI ASISTENT MEDICAL DEBUTANT, SPECIALITATEA RADIOLOGIE (PL}
s Notiuni de radiofizica
e Formarea imaginii radiologice
e Notiuni de radioprotectie
¢ Substantele de contrast
e Aparatele de radiologie conventionala
¢ Tomografie computerizata
e Imagistica prin rezonanta magnetica
e Explorarea radioimagisticd a craniului
e Explorarea radioimagisticd a coloanei vertebrale
¢ Explorarea radioimagisticd a toracelui
e Explorarea radicimagisticd a aparatului digestiv
e Explorarea radioimagisticd a aparatului urogenital
¢ Explorarea radioimagisticd a membrului superior
o Explorarea radioimagistica a membrului inferior
o Consimtamantul pacientului privind interventia medicala
e Dreptul pacientului la informatia medicala
e Drepturile pacientului la tratament si ingrijiri medicale
s Dreptul la confidentialitatea informatiilor si viata privatad a pacientului

1. Bibliografia de concurs pentru asistent medical (PL), specialitate {aborator :

a) Buiuc Dumitru -Microbiologie medicald, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti 1995;

b) Debeleac Lucia, . Popescu-Dranda- Microbiologie, Editura Medicald Amaiteea, Bucuresti 1994;

¢} Enache Florica, Stuparu Maria-Diagnosticul de laborator in hemostaza, Editura ALL, Bucuresti 1998;

d) Gherman loan-Compediu de parazitologie clinica-Editura ALL, Bucuresti 1993;

e} Lotreanu Victor - Analize medicale, Editura CNI, Bucuresti 2000;

f) Mihele Denisa-Biochimie clinicd-metode de laborator, Editura Medicald, Bucuresti, 2000;

g) Popescu Mut Delia-Hematologia clinicd- Editura Medicald Bucuresti, 2001;

h)Anca Roxana Lupu, Ana Maria VIddareanu, Daniel Coriu-Hematologie Clinica-Editura universitard Carol Davila
Bucuresti, 2017;

i} Grigore Mihdescu, Carmen Chifiriuc, Marian Constantin, llda Czobor Barnu-HEMATOLOGIE, Editura Medicala,
2021
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j} Valeriu Atanasiu, Irina Anna Maria Stoian-Biochimie medicald- Biochimie medicald. Lucrdri practice pentru
FMAM- Editura Universitara “Carol Davila”,
Bucuresti, 2020,
k) LEGE Nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 Legea drepturilor pacientului, pubticata in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea |, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificérile | completarile ulterioare.
1) ORDIN ministrului s#ndtatii nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 1009 din 15
decembrie 2016, cu modificarile si completérile ulterioare,
m) Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania,
adoptat prin Hotdrarea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/9 iulie 2009, pubticata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 560
din 12 august 2009, cu modificarile si completirile ulterioare;
n} ORDINUL ministrului sinatétii Nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat in Monitorul Oficial nr. 855 din 18
decembrie 2012, cu madificarile si completdrile ulterioare.
o) Ordinul ministrului sdnatatii Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Roméaniei, Partea |, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificdrile si
=, completdrile ulterioare
p) Ordinul ministrului sdndtdtii nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, publicat in
Monitorul Oficial nr. 791 din 7 octombrie 2016.

2. Tematica asistent medical (PL), specialitate laborator :
1. Recoltarea produselor biologice
2. Sterilizarea materialelor necesare investigatiilor de laborator
3. Prepararea si pregétirea de coloranti, medii de cultura si anumiti reactivi necesari pentru
tehnicile de laborator
4. Efectuarea tehnicilor de laborator
5. Primul ajutor in situatii de urgenta
6. Hemoglobina-structura, functii
7. Eritrocitul-structura, functii, variatii
8. Anemia feriprivi-simptome, investigatii de laborator
9. Anemiile hemolitice-simptome, investigatii de laborator
_ 10. Leucocitul-structura, forme, variatii
‘ 11. Leucemia limfaticd cronica- simptome, investigatii de laborator
12. Trombocitul si seria trombocitara
13. Hemostaza — faza intrinseca si extrinsecd
14, Grupele sanguine — sistemul OAB, Rh
15. Infectiile nosocomiale-agenti patogeni implicati, tehnica diagnosticarii
16. Toxiinfectiile alimentare — tehnica diagnosticdrii prin coprocultura
17. Antibiograma — tehnica de lucru, principiu, interpretare, impaortanta
18. Metode de laborator in vederea prevenirii contamindrii cu agenti patogeni
19. Sumar de urina, sedimentul urinar- tehnica de lucru, principiu, interpretare, importantd
20. VSH (Volumul de sedimentare a hematiilor} - tehnica de lucru, principiu, interpretare, importantd
21. Portaj inghinal, Portaj axila, Portaj rectal- tehnica de lucru, principiu, importanta
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1. BIBLIOGRAFIA DE CONCURS - ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT (PL), SECTIA
CLINICA NEURQCHIRURGIE 13:

1 Tngrijiri speciale acordate pacientilor de citre Asistentii Medicali- sub redactia Lucretia
Titirca

2. Ghid de Nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
fundamentale- Coordonator Lucretia Titirca.
Adela, Barbu Isabela, Danau Razvan Alexandru

4. 1150 de teste Nursing- Elena Dorobantu, Valeria Ghidu, Maria Zamfir

2. TEMATICA CONCURSULUI - ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT (PL), SECTIA clinica
NEUROCHIRURGIE I

Tehnici de nursing clinic -Metode de prevenire a infectiei

Nevoile fundamentale umane

Pregitirea preoperatorie si ingrijirile postoperatorii

ingrijirea pacientilor cu afectiuni de nutritie si metabolism

Protectia si apararea organismului impotriva infectiilor

Tingrijirea pacientilor cu urgente Medico-Chirurgicale

BIBLIOGRAFIA DE CONCURS PT POSTUL DE:

INFIRMIERA ~ SECTIA CLINICA CARDIOLOGIE - COMPARTIMENT
CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA

1.CURS PENTRU INFIRMIERE - 0.A.M.G.M.A.M.R.- 2008

2.0rdinul Ministrutui S&ndtatii Publice nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor

de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu

modificarile si completdrile ulterioare

3. Ordinul nr. 1761/septembrie 2021- pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitdtii procedurilor de curdtenie
si dezinfectie efectuate Tn cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor In functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare §i controlul eficientei
acestuia,

4.  Ordinul nr. 1226 din 03,12.2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitd{i medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale, act emis de Ministerul Sandtatii si publicat in Monitorul
Oficial nr. 855 din 18 decembrie 2012, cu maodificarile si completdrile ulterioare.

5. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului cu modificarile si completarile ulterioare si Ordinul
Ministrului Sanatatii nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientilor
46/2003 publicat in Monitorul Oficial partea | nr. 1009/15 decembrie 2016, cu modificarile si completarile
ulterioare.
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2. TEMATICA CONCURSULUI

1. Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora:
- utilizarea echipamentului de protectie;

- spalarea mainilor;
- prevenirea accidentelor si a altor tipuri de expunere profesionala.

2. Comunicarea in cadrul echipei de ingrijire $i comunicarea cu pacientui:

- indatoriri fatd de medici, asistenti medicali, colegi;

3. Rolul infirmierei in asigurarea conditiilor optime de spitalizare ale bolnavilor:

- asigurarea sectiei cu lenjerie curata;

-intretinerea si curatarea saloanelor si a anexelor;

- asigurarea igienei corporale a pacientilor internati;

- observarea pozitiei bolnavului; schimbarea pozitiei bolnavului.

4, Dezinfectia: definitie, spalarea mainilor si dezinfectia pielii; reguli generale de utilizare a
dezinfectantilor; criterii de utilizare si pastrare a substantelor antiseptice.

5. Clasificarea, ambalarea, transportul st depozitarea deseurilor periculoase, rezultate din
activitatea medicala.

6. Drepturile si obligatiile pacientului.

BIBLIOGRAFIA DE EXAMEN pentru postul de Consilier gradul 111 (S), alte specialitati

Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice cu modificrile si completarile uiterioare ;
Legea nr. 101/2016 privind remediile si cdile de atac in materie de atribuire a contractelor de
achizitie publicd, a contractelor sectoriale §i a contractelor de concesiune de lucrari si

concesiune de servicii, precum si pentru organizarea si functionarea Consiliului National de Solutionare
a Contestatiilor cu modificarile si completarile ulterioare; '

Hotirarea Guvernului nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor referitoare la atribuirea contractului de achizitie publicd/acordului-cadru din
Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completdrile ulterioare.
Ordinul nr. 281/2016 privind stabilirea formularelor standard ale Programului anual al
achizitiilor publice si Programului anual al achizitiilor sectoriale;

Ordinul Presedintelui ANAP nr. 1170/2021 privind aprobarea formularelor standard ale
proceselor-verbale intermediare de evaluare aferente procedurilor de atribuire a
contractelor de achizitie publicd

Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr, 98/2017 privind functia de control ex ante al
procesuiui de atribuire a contractelor/acordurilor-cadru  de achizitie publica, a
contractelor/acordurilor-cadru sectoriale §i a contractelor de concesiune de lucrari si
concesiune de servicii, cu modificirile si completarile ultericare;

2. TEMATICA CONCURSULUI pentru postul de Consilier gradul 1i1 (S), alte specialitati :
1. Scopul si principiile Legii nr. 98/2016 privind achizitiile publice

Ny W

Modul de calcul al valorii estimate a achizitiei, Alegerea modalitatii de atribuire.
Consultarea pietei

Reguli de elaborare a documentatiei de atribuire

Reguli generale de participare si desfasurare a procedurilor de atribuire

Reguli de evitare a conflictului de interese

Achizitia directa
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8. Etapele procesului de achizitie publica

9. Procedurile de atribuire . Aplicarea procedurilor de atribuire

10. Instrumente si tehnici specifice de atribuire a contractelor de achizitie publica

11. Organizarea si desfasurarea procedurii de atribuire

12. Criterii de calificare si selectie

13. Criterii de atribuire

14. Garantia de participare si garantia de buna executie

15. Documentul unic de achizitie european

16. Procesul de verificare si evaluare

17. Atribuirea contractelor de achizitie publica si incheierea acordurilor cadru

18. Finalizarea procedurii de atribuire

19. Informarea candidatiilor/ofertantilor

20. Reguli de publicitate si transparentd

21. Dosarul achizitiei si raportul procedurii de atribuire

22. Anuntul de participare

23. Executarea contractului de achizitiei publicd/acordului-cadru

24. Cazuri specifice de incetare a contractului de achizitie publicd

25. Inregistrarea , reinnoirea si recuperarea inregistrarii in SICAP

26. Remedii si cdi de atac in materie de atribuire a contractelor de achizitie publicd- Notificarea
prealabild si Contestatia formulatd pe cale administrativ-jurisdictionala

27. Termenul de contestare si efectele contestatiei

28. Elementele contestatiei

29. Solutionarea contestatiei

30. Suspendarea procedurii de atribuire

31. Solutiile pe care le poate pronunta Consiliul de Solutionare a Contestatiilor

32. Caile de atac impotriva deciziilor Consiliului de Solutionare a Contestatiilor

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul spitalului, $os. Berceni, nr. 12, sector 4 sau la telefon
021.334.30.25 int.1123 si int. 1122 - Serviciul R.U.N.O.5.
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