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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

ACTIVITATEA MEDICALĂ 

 
 
1998-prezent 

 
 
 
 
 

 

 

2013-prezent 

 
 
 

 
1994-1998 

 
 
 
 
 
 

1990-1994 

 
 
 
 
 

 
2009-2013 

 
 
 
 
 

 
1989-1990 

 
 
 
 
 
 
 

1986-1989 

 
 
 
 
 
Medic primar chirurgie generală (OMS nr. 648/iunie 1998, certificat Seria 
A Nr. 0022949/17.11.2003) 
 
Spitalul Clinic de Urgenţă Bagdasar-Arseni, Şos. Berceni, nr. 10-12, sector 4, cod poştal 

041914, Bucureşti, România (website: www.bagdasar-arseni.ro) 
 
Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie generală 

 
Medic specialist chirurgie cardiovasculară (OMS 805/2013, 
certificat nr. 16851/1.07.2013)  
▪ Specialist în chirurgie cardiovasculară 
 
Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie cardiovasculară 
 
Medic specialist chirurgie generală (OMS nr. 240/ianuarie 1994) 
 
Spitalul Clinical de Urgenţă Bagdasar-Arseni, Bucureşti  
▪ Clinica de Chirurgie Generală 
 
Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie generală 
 
Medic rezident chirurgie generală 
 
Centrul Universitar Bucureşti 
 
▪ Clinica de Chirurgie Generală 
 
Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie generală 
 
Medic rezident chirurgie cardiovasculară 
 
Centrul Universitar Bucureşti 
 
▪ Clinica de Chirurgie Cardiovasculară 
 
Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie cardiovasculară 
 
Medic medicină generală 
 
Unitatea Militară 02558, Deta, Judeţul Timiş 
 
▪ Medic medicină generală 
 
Tipul sau sectorul de activitate Medicină generală 

 

Medic stagiar 
 
Spitalul Militar Timişoara, Timişoara 
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▪ Medic stagiar medicină generală 
 

Tipul sau sectorul de activitate Medicină generală 

 
ACTIVITATEA DIDACTICĂ  
 

2015-prezent Profesor Universitar chirurgie generală 

 
Departamentul 10 de Chirurgie Generală, Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol 
Davila”, Bucureşti, România 

 
▪ Şeful Clinicii de Chirurgie Generală din cadrul Spitalului Clinic de Urgenţă 

Bagdasar-Arseni, Bucureşti, România (2011 – present) 
 

Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică chirurgie generală 
 

2007-2015 Conferenţiar Universitar chirurgie generală 

 
Departamentul 10 de Chirurgie Generală, Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol 

Davila”, Bucureşti, România 
 

▪ Şeful Clinicii de Chirurgie Generală din cadrul Spitalului Clinic de Urgenţă 
Bagdasar-Arseni, Bucureşti, România 

 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică chirurgie generală 

 

2004-2007 Şef de lucrări chirurgie generală 

 
Departamentul de Chirurgie Generală, Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol 

Davila”, Bucureşti, România 
 

▪ Clinica de Chirurgie Generală din cadrul Spitalului Clinic de Urgenţă Bagdasar-Arseni, 
Bucureşti, România 

 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică chirurgie generală 

 

1994-2004 Asistent Universitar chirurgie generală 

 
Departamentul de Chirurgie Generală, Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol 

Davila”, Bucureşti, România 
 

▪ Clinica de Chirurgie Generală din cadrul Spitalului Clinic de Urgenţă Bagdasar-Arseni, 
Bucureşti, România 

 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactică chirurgie generală 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  
 

2014 Teza de abilitare 
 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca, România 
 

▪ Teza: “Colaborarea interdisciplinară dintre chirurgie generală și 
neurochirurgie, patologia de graniță și noi tehnici chirurgicale” 

 

2005-2006 Master în Managementul serviciilor de sănătate (diploma 
master Seria E Nr. 0036662, nr. 1412/13.07.2006)  
Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, Universitatea Bucureşti, România 

 
▪ Managementul serviciilor de sănătate 

 

2005 Managementul sănătăţii publice şi al serviciilor de sănătate 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
Şcoala Naţională de Sănătate Publică şi Managementul Serviciilor de Sănătate, Bucureşti, România  
Managementul sănătăţii publice şi al serviciilor de sănătate 
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2003 

 
 
 
 

 

1980-1986 
 
 
 

 
 
1976-1980 

 
 
 
 

 
COMPETENΤE PERSONALE 

 
Limba maternă 

 
 

Alte limbi străine cunoscute 

 

 

Limba engleză 

 

 
Limba germană 

 
 
 

 
Competenţe de comunicare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Competenţe  
organizaţionale/manageriale 

Curriculum Vitae GRIGOREAN Valentin Titus 
 
 

Doctor în ştiinţe medicale (diploma de doctor în ştiinţe nr. 611/7.05.2003)  

 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca, România 
 

Teza: „Hemoragiile digestive superioare la pacienţii cu patologie chirurgicală 
craniocerebrală” (coordonator ştiinţific Prof. Dr. Gheorghe Funariu) 

 
Doctor Medic medicină generală (diploma de licenţă Seria E Nr. 545/1986)   
 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti, România 
 
▪ Facultatea de Medicină Generală 

 
Bacalaureat 
 
Liceul Industrial DETA, Timişoara, România 
 
▪ Liceu 
 
 

 

Română  

 

 ÎNŢELEGERE  VORBIRE SCRIERE 
       

Ascultare 
 

Citire 
Participare la  

Discurs oral 
 

 conversaţie   

      

C1  C1 B2  B2 C1   
Atestat de cunoaştere a limbii engleze, eliberat de Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol 

Davila”, Catedra de limbi moderne   
C1 C1 B2 B2 C1   

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator 
experimentat Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Membru al asociaţiilor profesionale: 
 
Colegiul Medicilor din Bucureşti (CMR) - certificat de membru nr. B04-502/3  
Societatea Română de Chirurgie  
Asociația Română de Chirurgie Endoscopică (ARCE)  

Asociația Europeană de Chirurgie transluminală (EATS)    
Federaţia Mondială de Neuroreabilitare (WFNR) – certificate de membru nr. 3468  

Societatea Română de NeuroReabilitare (RoSNeRa)  
Vicepreședinte al Societății Române de Patologie, Terapie și Recuperare în Traumatologia 
Vertebro-Medulară (RoSCoS), afiliată la Societatea Internaţională a Măduvei Spinării (ISCoS) 
și la Federaţia Europeană a leziunilor vertebro-medulare (ESCIF)  
Membru al Asociaţei Chirurgilor Americani (din 2017) 

 
 
Șeful Clinicii de Chirurgie Generală, Spitalul Clinic de Urgență Bagdasar-Arseni, București 
Profesor Universitar chirurgie generală, Departamentul de Chirurgie Generală, Universitatea 
de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 
Președinte al comitetului științific la 6 conferințe cu participare internațională și la 6 conferințe 
naționale 
Reviewer în comitetul științific al revistei Annals of Plastic Surgery and Reconstructive 
Microsurgery (indexată BDI) 
Membru în comitetul editorial al revistei Chirurgia (indexată BDI)  
Coordonator științific cinci teze de doctorat 
Coordonator științific la peste 50 lucrări de diplomă realizate în cadrul Clinicii de Chirurgie 
Generală, Spitalul Clinic de Urgență “Bagdasar-Arseni”  
Membru în peste15 comisii de doctorat  
Membru comisii (examene de specialitate, examene pe post, examene UMF) 
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Competenţe dobândite la locul 

de muncă 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenţe informatice 

 
 

Brevete de invenție 

 
 
 
Competenţe în:  

Chirurgie generală (OMS nr. 684/1998, Seria A Nr. 0022949/17.11.2003) 

Chirurgie cardiovasculară (OMS nr. 805/2013, nr. 16851/1.07.2013)  
Chirurgie laparoscopică (atestat de studii complementare Seria C Nr. 017601, nr. 19521/27.11.2006) 

Chirurgie oncologică (atestat de studii complementare Seria C Nr. 034153, nr. 36073/21.07.2014)  
Endoscopie digestivă (certificat de competență Seria C Nr. 003407, nr. 5502/3.04.2000)  

Ultrasonografie generală (atestat de studii complementare Seria C Nr. 081914, nr. 

20834/19.12.2006)  
Management sanitar  

 Managementul Sănătății Publice și a Serviciilor de Sănătate, 2005, Școala Națională 
de Sănătate Publică și Managementul Serviciilor de Sănătate, București  

 Master în managementul Sistemului de Sănătate (diplomă de master Seria E Nr. 
0036662, nr. 1412/13.07.2006, eliberată de Facultatea de Sociologie și Asistență 
Socială, Universitatea București  

 Managementul serviciilor de sănătate (certificat de studii complementare Seria A, Nr. 
00289, nr. 289/15.04.2008)  

 Managementul serviciilor de sănătate (certificat de studii complementare Seria C Nr. 
022010, nr. 23930/16.07.2008)  

Pedagogie  
 Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, nivel I (certificat de absolvire 

Seria C Nr. 0006660/28.05.2011)  
 Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, nivel II (certificat de absolvire 

Seria C Nr. 0064842, nr. 659/27.07.2012)  
ICH Good Clinical Practice for Clinical Trials Sites (certificat de absolvire iunie 2013) 

 

Windows, Microsoft Office, Word, Power Point, Access, Excel, Reference Manager, Internet 

 

Echipament pentru lavaj ventricular cerebral activ controlat Popa Florian, Popescu Mihai,  
Grigorean Valentin Titus, Strâmbu Victor Dan, Sandu Aurelia Mihaela, Supeanu Iulian, 
Supeanu Alexandru, Popescu George – brevet de invenție nr. 126083/30.01.2013 (publicat 
în Buletinul Oficial de Proprietate Industrială – secțiunea invenții nr. 1/2013)  
Distincții:  

 Medalia de aur la „Expoziţia internaţională de invenţii, cercetare științifică și tehnologii noi 
INVENTIKA”, a 13-a ediție, 28-31 octombrie 2009, București, Romania  

 Medalia de argint la „39e Salon International des Inventions de Genève”, 6-10 avril 2011, 
Genève, Suisse  

Dispozitiv portabil pentru monitorizarea în timp real a crizelor de epilepsie Popa Florian,  
Grigorean Valentin Titus, Popescu Mihai, Gălățescu Emanoil, Supeanu Iulian, Strâmbu 
Victor Dan, Supeanu Alexandru, Slavu Ximena, Pleșea Emil Iancu – brevet de invenţie nr. 
126828/30.06.2014 Distincții:  

 Medalia de aur la „41e Salon International des Inventions de Genève”, 10-14 avril 2011, 
Genève, Suisse  

 Premiat de Association “Russian House for International Scientific and Technological 
Cooperation” la 64th International Trade Fair Ideas-Inventions-New Products (IENA-
2012), 1-4 November 2012, Nuremberg, Germany  

Metodă și instalație pentru conservarea de specimene anatomice Pleșea Iancu Emil, Supeanu  
Iulian, Grigorean Valentin Titus, Strâmbu Victor Dan, Supeanu Alexandru, Pleșea Răzvan 
Mihail, Gălățescu Emanoil, Popescu Mihai – brevet de invenție nr. 128591/30.12.2015  
Distincții:  

 Medalia de argint la „Salonul internațional de invenții, cercetare științifică, și tehnologii noi 
INVENTIKA”, ediția a XV-a, 5-8 octombrie 2011, București, România  

Echipament pentru resuscitarea pacienților aflați în hipotermie Strâmbu Dan Victor, Grigorean  
Valentin, Păun Ion, Gălățescu Emanoil, Suleanu Iulian, Popescu Mihai, Radu Petre Adrian, 
Iorga Cristian Mihail, Brătucu Mircea, Garofil Dragoș, Supeanu Alexandru, Georgescu 
Valentin, nr. înregistare OSIM A 2012 00385/31.05.2012 
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       Studii clinice Am participat la 6 studii clinice (ca investigator principal la două, ca membru şi chairman al Comitetului 
        ştiinţific la trei şi ca investigator clinic la unul)    

       

 

 Multi-center Study for the Collection of Surplus Surgical Tissue for Genomics, Proteomics 
        and Biomarker Research    

        Sponsor: Asterand Inc., Detroit, MI, USA    

        Director program clinic: Archana Chaudhry, PhD, CCRA    

        Protocol nr.: AST-FPB-005    

        Funcția deținută: membru al echipei de investigare clinică    

        Data începerii: 1 august 2010    

        Complicated skin infections (NCT00911573*)    

        Funcția deținută: membru al Consiliului Consultativ Științific din 2008, președintele Consiliului 

        Consultativ Științific din 2010, coordonator științific al Consultomed Ltd (Ungaria) 

        Buget: mai mare de 10000 euro    

        (*) nr. NCT reprezintă datele de identificare ale studiului clinic înregistrat pe clinicaltrials.gov 

        Hemophilia (NCT00914459*)    

        Funcția deținută: membru al Consiliului Consultativ Științific din 2008, președintele Consiliului 
        Consultativ Științific din 2010, coordonator științific al Consultomed Ltd (Ungaria) 

        Buget: mai mare de 10000 euro    

        (*) nr. NCT reprezintă datele de identificare ale studiului clinic înregistrat pe clinicaltrials.gov 

        Intra-abdominal infections (NCT00914888*)    

        Funcția deținută: membru al Consiliului Consultativ Științific din 2008, președintele Consiliului 
        Consultativ Științific din 2010, coordonator științific al Consultomed Ltd (Ungaria) 

        Buget: mai mare de 10000 euro    

        (*) nr. NCT reprezintă datele de identificare ale studiului clinic înregistrat pe clinicaltrials.gov 

        

TP-434-008. A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Double-Dummy, Multicenter, 
Prospective Study to Assess the Efficacy and Safety of Eravacycline Compared With 
Ertapenem in Complicated Intra-Abdominal Infections 
     Functia detinuta: investigator principal 
     Data inceperii studiului: august 2013 
    Data incheierii studiului: august 2014 
    Responsabil: Tetraphase Pharmaceuticals, Inc 
    Identificare ClinicalTrials.gov: NCT01844856 
TP-434-025. A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Double-Dummy, Multicenter, 
Prospective Study to Assess the Efficacy and Safety of Eravacycline Compared With 
Meropenem in Complicated Intra-Abdominal Infections 
     Funcția deținută: Investigator principal  
    Data începerii studiului: 13 octombrie 2016 
    Data încheierii studiului: 14 iulie 2017  
    Responsabil: Tetraphase Pharmaceuticals, Inc. 
   Identificare ClinicalTrials.gov: NCT02784704 
 

       Permis de conducere ▪ Categoria B    

INFORMAΤII SUPLIMENTARE        

       
 

Publicaţii 
Am publicat 123 articole (47 articole cotate/indexate ISI, 46 articole indexate în BDI, 30 
articole 

        neindexate în BDI)    

        Am publicat 8 cărţi, 34 capitole de carte şi am fost contributor la o carte. Cărțile „Tumorile sacrului” 
        autori Florian Popa, Valentin Titus Grigorean, Editura Universitară „Carol Davila”, Bucureşti, 2010  
              

        (ISBN: 978-973-708-460-6) și  Splenopatii chirurgicale Florian Popa, Victor Strâmbu, Valentin 
            

        Titus Grigorean, Editura Universitară „Carol Davila”, Bucureşti, 2011 (ISBN: 978-973-708-511-5) au 
          

        fost premiate la Salonul de Carte Universitară în 2010 și, respectiv 2011. 

       Prezentări ştiinţifice 
Am avut numeroase comunicări ştiinţifice la congrese, conferinţe, cursuri, simpozioane 
naţionale şi 

        

internaţionale (419 prezentări orale, 128 prezentări poster, 109 abstracte publicate, 2 prezentări 
video, 16 cursuri postuniversitare). 

        

Posterul Gastro-bronchial fistula - late complication after splenectomy - case report Marius 
Paraschiv,   
Valentin Titus Grigorean, Şerban Dragoş Gavrilescu, Ionuţ Cristinel Bârsan, Ionuţ Dragoş Vicol, Vlad 

Andrei Porojan, Cristian Onia, Nicoleta Mihaela Lazăr, Călin Dunu, Violeta Radu a fost premiat (cel mai 

bun e-poster) la IASGO 2013 World Congress, 18-21 Septembrie 2013, Bucureşti, România 

 

Am fost implicat de asemenea în 12 proiecte de cercetare 

 
 
 

14.08.2020 


