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INFORMAŢII PERSONALE COMAN IONUŢ SIMION 
 

 

Spitalul Clinic de Urgenţă „Bagdasar-Arseni”, Şoseaua Berceni, nr. 12, sectorul 

4, Bucureşti, România 

 

 E-mail: coman_ionutsimion@yahoo.com 

                    ionut.coman@umfcd.ro  

Sexul: Masculin | Data naşterii: 03/10/1987 | Naţionalitatea: Română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

                                         

Ȋn prezent: 

Medic Specialist Chirurgie Generală 

Clinica de Chirurgie Generală 

Spitalul Clinic de Urgenţă „Bagdasar-Arseni” Bucureşti 

 

2019 – prezent 

Medic specialist Chirurgie Generală - Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 1566 din 

20.12.2018, pe baza examenului susţinut în sesiunea octombrie 2018 

Atestat de Studii Complementare Chirurgie Laparoscopică nivel I nr. 83 din 

21.01.2019 

 

    01.01.2013 – 31.12.2018 

    Medic rezident Chirurgie Generală 

    Centrul Universitar Bucureşti 

    Clinica de Chirurgie Generală, Spitalul Clinic de Urgenţă „Bagdasar-Arseni”,  

    Şoseaua Berceni, Nr. 10-12, Sector 4, Bucureşti – coordonator Prof. Univ. Dr.  

    Valentin Titus Grigorean 

 

2015  

Stagiu de pregătire în Clinica de Chirurgie Colorectală, Radcliffe Hospital, Oxford, 

Marea Britanie - Prof. Univ. Dr. Neil Mortensen 

 

2010 

Stagiu de pregătire în Clinica de Chirurgie Toracică, Allgemeines Krankenhaus der 

Stadt Wien, Viena, Austria – Prof. Univ. Dr. Walter Klepetko  
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EXPERIENŢA DIDACTICĂ 

 

2020 – prezent 

Asistent Universitar titular – decizia Rectorului UMF „Carol Davila” nr. 

2525/01.10.2020 

Clinica de Chirurgie Generală  

Spitalul Clinic de Urgenţă „Bagdasar-Arseni” 

Departamentul 10 Chirurgie Generală 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” din Bucureşti  

 

2016-2018  

 Asistent Universitar - perioadă determinată 

Clinica de Chirurgie Generală  

Spitalul Clinic de Urgenţă „Bagdasar-Arseni” 

Departamentul 10 Chirurgie Generală 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” din Bucureşti  
 

Ȋn prezent: 

- ȋndrumător pentru lucrările de licenţă ale studenţilor din UMF „Carol Davila” (2021 – prezent) 

- ȋndrumător al studenţilor UMF „Carol Davila” ȋn proiectul Medical Research Education organizat de 

către Societatea Studenţilor ȋn Medicină din Bucureşti (2021 – prezent) 
 

- 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

2018  

Doctor în Medicină, Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” din 

Bucureşti - Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 5745 din 28.12.2018 

Titlul tezei doctorale: ”Aspecte clinico-terapeutice corelate cu modficări 

histopatologice în ocluziile intestinale”; susţinere publică în data de 05.07.2018 

Conducător de doctorat: Prof. Univ. Dr. Mircea Beuran   

 

2013 – 2018 

Doctorand în cadrul Universităţii de Medicină şi Farmacie “Carol Davila”din 

Bucureşti  

      

2014-2016  

Absolvent al proiectului POSDRU/159/1.5/S/138907, “Excelenţă în cercetarea 

ştiinţifică interdisciplinară, doctorală şi postdoctorală, în domeniile Economic, 

Social şi Medical – EXCELIS”, având ca parteneri Academia de Studii Economice 

din Bucureşti, Universitatea din Bucureşti – Facultatea de Sociologie şi Asistenţă 

Medicală, precum şi Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” din 

Bucureşti 

 

2012 

Doctor-Medic, absolvent al Facultăţii de Medicină din cadrul Universităţii de  

 Medicină şi Farmacie  „Carol Davila” din Bucureşti, sesiunea septembrie 2012, 

 Diplomă de Licenţă nr. 1094/11.09.2013 

 

2006-2012  
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Student la Facultatea de Medicină din cadrul Universităţii de Medicină şi Farmacie 

 „Carol Davila” din Bucureşti 

     

2002-2006  

Elev la Colegiul Naţional „Tudor Vladimirescu”, Tg.Jiu, Jud. Gorj, profilul 

Matematică-Informatică, studii încheiate cu susţinerea Examenului Naţional de 

Bacalaureat, sesiunea iulie 2006 

     

1994-2002  

Elev la Şcoala Gimnazială nr. 8 „Constantin Săvoiu”, Tg.Jiu, Jud. Gorj, studii 

 încheiate cu susţinerea  Examenului Naţional de Capacitate, sesiunea iunie 2002 

 

 
 

COMPETENŢE PERSONALE 
  

 

 

 

 

Limba maternă  Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la conversaţie  Discurs oral   

Engleză C1 C1 C1 B1 C1 

  

Franceză A1 B1 A1 A1 B1 

  

 

 

Competenţe de comunicare/ 

organizatorice / manageriale  
Bune competenţe de comunicare şi organizare obţinute în urma implicării în 

timpul facultăţii în diverse proiecte ale unor societăţi studenţeşti: 

 

Societatea Studenţilor în Medicină din Bucureşti (SSMB): 

      Am fost implicat alături de colegi de facultate sau de medici în proiecte 

privind promovarea sănătăţii în rândul populaţiei generale sau a dezvoltării 

studenţilor medicinişti, căpătând abilităţi de muncă în echipă, management al 

timpului acordat, organizare, conducere.  

      Voluntar în proiecte precum: 

                      „Balul bobocilor la medicină” 

                      „Zilele UMF” 

                      „Anti-HIV”  

                      „Anti-TB”  

                      „Donează sânge, fii erou!” 

                      „Împreună pentru sănătatea rurală” 

                      „Congresul Naţional Pentru Studenţi şi Tineri Medici” 

        Am fost coordonatorul secţiunii chirurgicale din cadrul „Congresului 

Naţional pentru Studenţi şi Tineri Medici”, ediţiile 2010 şi 2011, cu participarea a 

peste 100 de lucrări ştiinţifice din aria chirurgicală şi a numeroşi invitaţi din 

domeniul chirurgiei româneşti. 
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  Societatea Studenţească de Chirurgie din România: 

        Am absolvit cursurile practice de chirurgie ale acestei societăţi, ulterior 

implicându-mă în organizarea acestor cursuri şi instruind alţi studenţi sau chiar 

tineri medici, dezvoltându-mi abilităţile oratorice, de predare şi explicare a unor 

noţiuni teoretice sau practice, precum şi cele de redactare a unei lucrări. Am 

instruit peste 500 de studenţi de-a lungul celor 5 ani de implicare în această 

societate ȋn timpul facultăţii, susţinând peste 30 de prezentări orale şi numeroase 

demonstraţii practice, colaborând în cadrul acestei activităţi cu diverse clinici 

chirurgicale din Bucureşti sau din ţară. Exemple de proiecte: 

                   „Knots and Sutures” – 8 ediţii 

                   „Basic Surgical Skills” – 7 ediţii 

                   „Surgery Summer Camp” – 3 ediţii 

                   „Advanced Vascular Surgery Skills” – 2 ediţii 

                     „Basic Plastic and Reconstructive Surgery Skills” – 3 ediţii, la 2 

dintre acestea fiind coordonator 

                   „Basic Laparoscopic Skills” – 1 ediţie 

                    „Basic Microsurgery Course” – 1 ediţie 

                   „Simularea examenului de rezidentiat” – 2 ediţii 

          

         Ulterior, după absolvirea facultăţii, am participat la organizarea a numeroase 

workshop-uri de Knots and Sutures şi Basic Surgical Skills, ca lector invitat. De 

asemenea, am susţinut prezentări şi demonstraţii practice ca lector invitat ȋn cadrul 

unor congrese studenţeşti internaţionale organizate de către SSCR: 

IASSS (International Association of Student Surgical Societies) 

Surgicon 2019 

Surgicon 2021 

Surgicon 2022 

Surgicon 2023 

 

          Ȋn timpul celor 6 ani de facultate, am fost şeful seriei mele de studenţi, 

asigurând medierea cu corpul didactic al Universităţii de Medicină şi Farmacie 

„Carol Davila” din Bucureşti, ȋn această perioadă dezvoltându-mi calităţile de 

conducere, de organizare, respectiv de comunicare.              

  

        Ca reprezentant al corpului studenţesc din cadrul UMF „Carol Davila”, am 

fost membru în Consiliul Facultăţii de Medicină din cadrul UMF „Carol Davila” 

din Bucureşti în perioada 2006-2011, precum şi membru în Senatul UMF „Carol 

Davila” din Bucureşti în perioada 2007-2011. 

 

                              De asemenea, am fost prezentatorul Ceremoniei de Depunere a Jurământului 

lui Hipocrate pentru studenţii Facultăţii de Medicină din cadrul UMF „Carol 

Davila” din Bucureşti, promoţia 2012, organizată ȋn data de 30.09.2012 la Sala 

Palatului din Bucureşti.  
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Competenţe informatice  
 

 

 
 

 

 

 

 

Alte competenţe 

 

 

 

Manifestări ştiintifice: 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

Atestat Informatică – limbaje de programare de bază – obţinut în cadrul 

Colegiului Naţional „Tudor Vladimirescu” din Tg.Jiu 

 

O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 
 

 

Permis de conducere categoria B 

 

 

Participare la numeroase congrese sub egida: 

- SRC (Societatea Română de Chirurgie) 

- ARCE (Asociaţia Română pentru Chirurgie Endoscopică şi alte Tehnici 

Intervenţionale) 

- IASGO (International Association of Surgeons, Gastroenterologists and 

Oncologists) 

- RSCP (Societatea Română de Coloproctologie) 

- ACPR (Asociaţia Chirurgilor Plastici din România) 

- SRCE (Societatea Română de Chirurgie Estetică) 

- EHS (Societatea Europeană de Hernie) 

- SRGH (Societatea Română de Gastroenterologie şi Hepatologie) 

- ARCHBPTP (Asociaţia Română de Chirurgie Hepato-Bilio-Pancreatică şi 

Transplant Hepatic) 

 

2021 – prezent 

Membru ȋn Societatea Română de Chirurgie de Urgenţă şi Traumă 

 

2015 – prezent 

Membru în Colegiul Medicilor din Bucureşti  

 

2013 – prezent 

Membru în: Societatea Română de Chirurgie 

 

Autor sau coautor la: 

        - 5 capitole de carte 

        - 36 articole ştiinţifice în reviste de specialitate (dintre care 19 în reviste 

cotate/indexate ISI Thomson-Reuters) 

        - 58 de abstracte publicate în reviste de specialitate naţionale/internaţonale 

        - 143 de prezentări orale în cadrul unor manifestări ştiinţifice naţionale sau 

internaţîonale 

       - 54 de postere în cadrul unor manifestări ştiinţifice naţionale sau 

internaţionale - posterul Neurofibromatoza – concomitenţă de leziuni multiple 

cutanate şi leziune retroperitoneală – prezentare de caz clinic, Elena-Teodora 

Tudose, C.G. Florea, I.S. Coman, Elena-Violeta Coman, V.A. Porojan, C. 

Burleanu, I.C. Bârsan, V.T. Grigorean a obţinut premiul I ȋn cadrul sesiunii de 

postere din cadrul Conferinţei Naţionale de Chirurgie 2023 

         

Membru în echipa de cercetare a 3 studii clinice internaţionale  

 

1. TP-434-008. A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Double-

Dummy, Multicenter, Prospective Study to Assess the Efficacy 

and Safety of Eravacycline Compared With Ertapenem in 

Complicated Intra-abdominal Infections 

Funcția deținută: Sub-investigator în studiu clinic internațional 

Data începerii studiului: august 2013 

Data încheierii studiulu: august 2014 

Responsabil: Tetraphase Pharmaceuticals, Inc. 

Identificare ClinicalTrials.gov: NCT02784704 
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2. TP-434-025. A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Double-Dummy, Multicenter, Prospective 

Study to Assess the Efficacy and Safety of Eravacycline Compared With Meropenem in 

Complicated Intra-abdominal Infections 

 Identificare ClinicalTrials.gov: NCT01844856 

 Funcția deținută: Sub-investigator în studiu clinic internațional 

 Data începerii studiului: 13 octombrie 2016 

 Data încheierii studiului: 14 iulie 2017  

 Responsabil: Tetraphase Pharmaceuticals, Inc. 

 

3. AROMA Study (30-DAy Morbidity and Mortality for Emergency SuRgery fOr AbdoMinal HerniA. 

A TUGS Multinational Audit) 

Anul 2022 

Funcţia deţinută: colaborator local 

 

Lector – 4 cursuri postuniversitare: 

 

1. Peritonitele acute, Ionuţ-Simion Coman, Elena-Violeta Coman, Valentin Titus Grigorean – 

Conferinţa Medicală „Managementul politraumatismelor şi dezastrelor”, organizată de Colegiul 

Medicilor Argeş şi OAMGMAMR Argeş, Hotel Mara, Sinaia, 31 octombrie-3 noiembrie 2019, 

Sinaia 

2. Pancreatita acută, Ionuţ-Simion Coman, Elena-Violeta Coman, Valentin Titus Grigorean – 

Conferinţa Medicală „Managementul politraumatismelor şi dezastrelor”, organizată de Colegiul 

Medicilor Argeş şi OAMGMAMR Argeş, Hotel Mara, Sinaia, 31 octombrie-3 noiembrie 2019, 

Sinaia 

3. Tumorile retroperitoneale, Valentin Titus Grigorean, Ionuţ Simion Coman – Cursurile 

Departamentul 10 Chirurgie Generalӑ UMF ”Carol Davila” Bucureşti pentru medicii rezidenţi, 2020-

prezent 

4. Traumatismele de graniţă toraco-abdominală, V.T. Grigorean, M. Paraschiv, I.S. Coman, V.E. 

Coman, V.A. Porojan, curs pre-conferinţă desfăşurat ȋn cadrul Conferinţei Naţionale de Chirurgie, 

Eforie Nord, 24-27 mai 2023 

 

Organizarea cursului pre-conferinţă intitulat “Traumatismele de graniţă toraco-abdominală”, precum 

şi a mesei rotunde intitulată “Pregătirea medicilor rezidenţi ȋn Chirurgie Generală – Actualităţi şi 

perspective” ȋn cadrul Conferinţei Naţionale de Chirurgie, Eforie Nord, 24-27 mai 2023. 

 

Reviewer pentru următoarele jurnale indexate ISI Web of Science: 

- Surgical Innovation 

- Clinical Case Reports 

 

Member ȋn Editorial Board pentru IgMin Research STEM – A Multidisciplinary Journal 

 

 
 

 

29.11.2023 

Asist. Univ. Dr. Ionuţ Simion Coman 

  


